
 
 

  

 
 

 

ANUNT  
IN ATENTIA CADRELOR DIDACTICE DE LA LICEUL DE TRANSPORTURI 

AUTO 

 

CONCURS SELECŢIE  

 

PROIECT„PerspectivE+ PLUS” 
CONTRACT NR. 2024-1-RO01-KA121-VET-000800244,   

PROGRAMUL ERASMUS+, ACTIUNEA CHEIE 1 
PROIECTE DE MOBILITATE ŞI FORMARE PROFESIONALĂ VET 

 

Liceul de Transporturi Auto in calitate de beneficiar al proiectului de mobilitate in 

domeniul formarii profesionale cu nr. 2024-1-RO01-KA121-VET-000200844 organizează 

in perioada 06.11.2024 - 28.11.2024 CONCURSUL DE SELECȚIE A CADRELOR DIDACTICE 

care vor participa la mobilități in Europa. 

Conform cererii de finantare aprobate, vor fi selectate 2 CADRE DIDACTICE 

discipline VET (+1 rezerva) care vor participa la activități de Job Shadowing pe perioada 

în perioada 16 – 27 IUNIE 2025, în GRECIA. Organizația care asigură formarea 

profesională este PRO EUROPEAN EDUCATION M.I.K.E. din Katerini, Grecia.  
 

Prin tematica abordata, activitatile de JOB SHADOWING raspund obiectivului nr.2 din Planul Erasmus 
cuprins in Acreditarea VET acordată școlii noastre pe perioada 2021-2027, respectiv cresterea 
competențelor in utilizarea noilor tehnologii si metodelor didactice inovatoare. Prin formarea 
profesionala a cadrelor didactice intr-un cadru international de instruire si colaborare, se vor obtine 
competente in: 

- utilizarea unor metode moderne de predare/evaluare bazate pe inovare, utilizarea creativa a 
tehnologiei in activitatea didactica, educatie digitala pentru sec XXI 
- realizarea unor instrumente didactice moderne pentru pregatirea teoretica/practica a elevilor, 
continut digital educational, corelate cu bunele practici internationale 
- abordarea nevoilor elevilor care provin din medii defavorizate, scaderea abandonului scolar 
- dezvoltarea abilitatilor lingvistice pentru limbi straine. 
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1. Criterii de selecție ale candidaților CADRE DIDACTICE VET 

Selecția în cadrul acestui proiect se realizează în condiţiile respectării egalităţii de şanse (etnie, 
sex, religie, dizabilităţi, categorie socială) , ținând cont de următoarele criterii: 

 
a) Cunoaște programul Erasmus+, obiectivele și activitățile propuse în proiect;  

b) Nu a mai participat la activitati de formare în strainatate;  

c) Manifestă interes pentru integrarea unor metode inovative de predare-învățare în 

activitatea didactică; 

d) Are capacitatea de a transpune în practică competențele dobândite în timpul formării;  

e) Are abilități de comunicare în limba engleză;  

f) Își asumă responsabilitățile și obligațiile stabilite în proiect;  

g) Are abilități de lucru în echipă, este motivat pentru realizarea obiectivelor proiectului, are 

abilități de a forma alte cadre didactice;  

h) Are competenţe de valorizare a cunoștințelor dobândite, la nivel instituţional; 

i) Competenţe de diseminare la nivel instituţional, local şi naţional. 

 

2. Cerințe pentru participanți ( în timpul și după finalizarea proiectului):  

- Parcurgerea unui program de pregătire lingvistică (limba engleză), DACĂ ESTE CAZUL de 15-

20 ore; 

- Informare cu privire la țara gazdă (cultură, tradiții, informații geografice); 

- Participarea la toate activitățile de Job Shadowing și completarea chestionarelor de evaluare 

a activităților; 

- Prezentarea aspectelor esențiale ale activitatii derulate,  în cadrul Consiliului profesoral, prin 

elaborarea de pliante, prezentare în PowerPoint, etc.; 

- Prezentarea rezultatelor invatarii obtinute in urma participarii la Job Shadowing, în cadrul 

activității cercului metodic județean; 

- Diseminarea experienței dobândite prin: susținerea unei lecții demonstrative în cadrul 

comisiei metodice cu exemplificarea celor învățate la curs; 

- Completarea raportului pe platforma Mobility Tool după finalizarea activitatii in tara gazda. 

 
3  Selecţia participanţilor la mobilităţi. 

 
Criterii eliminatorii de selecţie:  

- Dosarul de înscriere complet 
- Testarea competențelor lingvistice la limba engleză (minim A2),  în lipsa unui certificat de competențe 

. 
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4. Conținutul dosarului de candidatură:  

1. Cerere de înscriere tip (formular tip);  
2. Copie după CI; 
3. CV Europass    https://europa.eu/europass/ro 
4. Scrisoare de intentie cu argumentarea necesității de formare. 

https://europass.cedefop.europa.eu/editors/ro/cl/compose 
5. Fişa de evaluare cu punctajul autoevaluării (Anexa …), însoțită de fotocopii ale 

documentelelor justificative;  

6. Acord cu privire la sarcinile mobilităţilor din cadrul proiectului (Anexa …) 

7. Declarație de prelucrare a datelor personale. 

Notă: Documentele vor fi realizate într-un singur exemplar şi introduse în ordinea prezentată 
mai sus, într-un dosar din PVC cu şină. Orice informatie eronată va duce la eliminarea automată a 
candidatului.  

Dacă în dosarul candidatului nu există copii ale documentelor justificative pentru mențiunile din 
Fişa de evaluare, acestea nu vor primi punctajul aferent în procesul de evaluare. 

 
În lipsa unui certificat de competenţe lingvistice de bază în utilizarea limbii engleze, candidații 

vor susține un test online pe site-ul http://www.examenglish.com 
La finalul testului, se va afișa nivelul candidatului, conform Cadrului European Comun de 

Referință pentru Limbi Străine.  Se va atasa la dosar un printscreen al rezultatelor obtinute. 
 

5. Calendarul concursului de selecție cadre didactice VET 

Procesul de selecţie se va desfăşura în conformitate cu următorul calendar 

Etapa concurs selectie 
 

Data 

Anuntul selectiei 06.11.2023 

Înscrierea candidaţilor  la secretarul comisiei de 

selecţie, cu număr de înregistrare în registrul 

proiectului 

13.11.2023-20.11.2023 

Verificarea eligibilităţii candidaţilor şi evaluarea 

dosarelor depuse de către membrii comisiei de 

selecţie, pe baza grilei de evaluare  

21.11.2023-22.11.2023 

Testare limba engleza 23.11.2023 

Afișarea rezultatelor  24.11.2022 

Primirea contestațiilor  27.11.2022 

Rezolvarea contestațiilor si afișarea rezultatelor finale 28.11.2022 

 
                      Director,                                                                                                          Responsabil  proiect, 

   Prof. Băicuş Elixia                                                                                                   Prof. Filimon Laura 
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  Nr. ________/Data_____________________                                                                                                              
 

 
 

CERERE   DE ÎNSCRIERE CADRU DIDACTIC VET 

către 

Comisia de selecție a participanților  la JOB SHADOWING - proiect  ERASMUS+  

2024-1-RO01-KA121-VET-000200844 

 

Subsemnatul/a ............................................................................., cadru didactic la Liceul de 

Transporturi Auto  Drobeta Turnu Severin, specializarea ........................................................................, 

doresc să particip la concursul de selecţie în vederea participării la activitatea de Job Shadowing care 

se va desfasura în cadrul proiectului Erasmus+ nr. 2024-1-RO01-KA121-VET-000200844. 

Anexez în dosar următoarele documente organizate în ordinea criteriilor enumerate în fișa de 

evaluare: 

1. Cerere-tip de înscriere la concursul de selecție;  
2. Copie după CI; 
3. CV Europass    https://europass.europa.eu/ro 
4. Scrisoare de intentie      https://europass.europa.eu/ro  
5. Acord participare activitati mobilitate 

6. Declarație de prelucrare a datelor personale. 

7. Fișă de autoevaluare  

8. Copii ale documentelelor justificative  

 

Subsemnatul/a, …………………………………………………………………………………………………….., declar că 

informațiile furnizate în dosarul de candidatură sunt complete și corecte în fiecare detaliu. 

 

 

         Data,                                                                                                                                           Semnătura, 

 

 

 

 

https://europass.europa.eu/ro


 
 

  

 
 

 

 

ACORD cadru didactic activități proiect 

cu privire la participarea la mobilitatea din cadrul proiectului Erasmus+ 

 2024-1-RO01-KA121-VET-000200844 

 

Subsemnatul(a) ……………………………………………………………………………………………………………….. , în cazul în care voi fi 

selectat/ă, îmi exprim acordul cu privire la: 

 perioada, tipul și conținutul formării ;  

 modul de recunoaștere a formării la nivelul organizației: adeverință de participare, certificat Europass 

Mobility  

 disponibilitatea privind:  

 respectarea programului de pregătire pedagogica si lingvistică, care se va desfăşura 

anterior perioadei de mobilitate; 

 respectarea programului de lucru, în cadrul mobilităţii, precum şi a solicitărilor echipei 

de coordonare a proiectului; 

 elaborarea raportului individual în termen de 30 de zile de la revenirea din mobilitate, conform 

formularului elaborat de ANPCDEFP;  

 implicarea activă în activităţile de diseminare şi follow-up ale mobilităţii: workshop-uri, sesiuni de 

formare, lecţii deschise dacă e cazul etc. 

 realizarea a minim 2 activităţi de diseminare şi/sau 2 activităţi care să asigure sustenabilitatea 

proiectului, în conformitate cu planul de diseminare şi de valorizare a experienţei dobândite în cadrul 

proiectului ;  

 disponibilitatea de a lucra peste program in scopul participarii la activitatile proiectului; 

 

 

 

         Data,                                                                                                                                           Semnătura, 

 

 

 

 

 



 
 

  

 
 

 

 

DECLARAŢIE PRELUCRARE DATE PERSONALE CADRU DIDACTIC 

 

Subsemnatul/a (nume, prenume) ……….................................……………………………………………, 

domiciliat(ă) în localitatea …………...............….………............……..…, judeţul....................….…………………, 

strada/nr. ………….........................…….............……………., posesor al CI seria.....…..……, 

numărul…....................………,eliberată de ……......................................………..., la data de 

…….............…………….., CNP ………….........................……….......…......…..., îmi exprim acordul cu privire la 

utilizarea şi prelucrarea datelor mele cu caracter personal de către Ministerul Educaţiei, conform 

prevederilor Legii nr. 677/2001 pentru protecţia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu 

caracter personal şi libera circulaţie a acestor date, cu modificările şi completările ulterioare, în cadrul 

Proiectului Erasmus+ nr. + 2024-1-RO01-KA121-VET-000200844. 

De asemenea, îmi exprim acordul cu privire la posibilitatea utilizării tuturor fotografiilor în care 

figurez eu, fotografii care au fost realizate în cadrul proiectului, în activităţi de diseminare, articole de 

presă, site-ul proiectului, albume de proiect, și alte activităţi aferente parteneriatului. 

 

 

 

         Data,                                                                                                                                           Semnătura, 

 

 

 

 

 

 

Datele dumneavoastră personale sunt prelucrate de Agentia Nationala pentru Programe Comunitare in 

Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale (ANPCDEFP), Unitatea de Implementare a Proiectelor Erasmus+), în 

scopul implementării activităţilor specifice proiectului nr. 2024-1-RO01-KA121-VET-000200844.



 
 

  

 
 

 

 

 

ANEXA 11 

FIȘA DE (AUTO)EVALUARE A CADRELOR DIDACTICE VET care vor participa la mobilități 

 

NUME, PRENUME CADRU DIDACTIC ................................................................................................ ...................................           

Criteriu Subcriteriu Detalieri Punctaj maxim Punctaj 

autoevalua

re 

Punctaj 

evaluare 

comisie  

Dovezi 

 

MANAGEMENTUL 

CARIEREI SI AL 

DEZVOLTĂRII 

PERSONALE 

 

Formarea continua și  

valorificarea 

competențelor științifice, 

didactice și metodice 

dobandite în cadrul 

activităților de formare 

continuă 

Participarea la cursuri, 
simpozioane, sesiuni de 
comunicari, conferințe, etc. 

Maxim 10 p 
 
2p/participare 

  Adeverințe/ 

Certificate 

Diplome de 

participare, 

articole publicate, 

alte documente 

relevante, linkuri 

Redactarea unor articole metodico-
ştiinţifice în reviste/lucrări de 
specialitate  

Maxim 10 p 

2p/articol 

  

 

MANAGEMENT 

EDUCATIONAL 

Responsabilităţi la nivel 
de şcoală - calitatea 
actului managerial ca 
director/responsabil/me
mbru în comisii 

 

Responsabil in comisii la nivelul 

scolii 

 

Maxim 10 p 

(2p/comisie) 

   

Decizie de numire 

Responsabilități la nivel 

de judet 

Formator cadre didactice/metodist 

I. Ș. J. MH/membru consiliu 

consultativ I. Ș. J. MH 

Maxim 10 p   Decizie de numire 

 

ABILITĂȚI/ 

Nivel de cunoaștere a 

limbii engleze  

(Nivel minim B1) 

Autoevaluare CV 

B1 – 10 p 

B2 – 20 p 

Maxim 20 p   Adeverință/ 

certificat curs 



 
 

  

 
 

COMPETENȚE 

LINGVISTICE SI 

DIGITALE 

Competențe digitale  

 

Participarea la cursuri/programe de 

formare acreditate 

Maxim 10 p 

5p/curs 

  Adeverință/ 

certificat curs/link 

resursa RED Elaborare de resurse 
educationale deschise (RED) 

Maxim 10 p 

5p/resursa 

  

JUSTIFICAREA 

NEVOII DE 

FORMARE PRIN 

MOBILITĂȚI 

ERASMUS+ ÎN 

SCRISOAREA DE 

INTENȚIE 

Relevanţa activității de 

JOB Shadowing  

în activitatea didactică 

 

 

Modul în care este motivată dorinţa 

de participare la mobilitate în 

Scrisoarea de intenție 

Maxim 10 p    

 

Scrisoarea de 

intentie 

 

Cunoștințe despre specificul 
activitatii și responsabilitățile 
beneficiarilor. 
Exemplificarea modului de 
contributie la realizarea activităților 
și a rezultatelor, 
diseminarea/valorizarea rezultatelor 
activitatii de Job Shadowing 

Maxim 10 p 

 

  

Fara participari anterioare la activități de formare prin programul Erasmus+ 10 p    

TOTAL MAXIM  

110 PUNCTE 

   

 

DATA: ________________________________                                                                      Semnătura participant _______________________________________ 

 

Semnături Comisia de selecție: 

                Președinte comisie, 
               

BĂICUȘ ELIXIA __________________________________ 

                 Profesori evaluatori,  
 
ERCEANU GEANINA_____________________________________ 

BOAGIU CRISTINA ______________________________________ 

 
 



 
 

  

 
 

 


